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Trzymasz w reku te broszure,

poniewaz wezmiesz udziat
w procedurach karnych
w charakterze swiadka.

Z TEJ BROSZURY
DOWIESZ SIE:

e Na czym polega zadanie sSwiadka;

« Z kim sie spotkasz, bedac swiadkiem;

e jak wyglada Przyjazny Pokoj Przestuchan Dzieci
i co sie w nim dzieje.



KIM JEST SWIADEK?

e Swiadkowie to osoby, ktére widziaty lub wiedza coé waznego.
Ich zadaniem jest doktadne opowiedzenie o tym sedziemu. Sam $wia-
dek nie musi sie niczego ba¢ ani wstydzi¢, poniewaz nie zrobit nic ztego.

o Swiadek, niezalezenie od tego, czy jest osoba dorosta, matym dziec-
kiem czy nastolatkiem, petni bardzo wazng funkcje. Informacje
przekazane przez swiadka pomagajg sedziemu sprawiedliwie ocenic
postepowanie innych oséb. Przekazywanie informacji sedziemu
nazywa sie sktadaniem zeznan.

Dzieci i mtodziez czesto wystepujg w roli Swiadkéw przeréznych
zdarzen.

BEDE
Wszyscy s3 troche )
zdenerwowani, kiedy ‘:%WKWEM
zostajg Swiadkami, bo to
powazne zadanie. Nikomu
tez nie jest tatwo, kiedy
robi co$ po raz pierwszy.
Ty pierwszy raz bedziesz
wystepowac jako swiadek,
bedziesz jednak czuc sie
o wiele lepiej w tej roli,
gdy dowiesz sie o nigj
nieco wiece;j.




DLACZEGO SWIADKOWIE
SKLADAJA ZEZNANIA?

Prawo to zasady opisujgce miedzy innymi to, jak powinnismy postepowac
wobec innych oséb. Ktos$, kto nie przestrzega tych zasad, tamie prawo.

Ludzie, ktérzy tamiag prawo, mogg zosta¢ ukarani. O tym, czy prawo
zostato ztamane i na jakg kare zastuguje osoba tamigca prawo, decyduje
sad.

Aby sedzia mogt sprawiedliwie ocenié, czy zostato ztamane prawo, musi
mie¢ jak najwiecej informacji dotyczacych zdarzen, ktére miaty miejsce.
Dlatego tez musi sie spotkac ze swiadkami tych zdarzen.

Jezeli jestes swiadkiem jakiego$ zakazanego prawem zdarzenia
i nawet jesli wiedza juz o tym od Ciebie rodzice, psycholog

lub inna osoba, to sedzia i tak bedzie chciat Cie
poznac i osobiscie z Tobg porozmawiac.




MIEJSCE PRZEStUCHANIA

By¢ moze myslac o tym, jak bedzie wygladato Twoje spotkanie z sedzig,
masz przed oczami znang z telewizji sale sadowa, postaci w czarnych
szatach, ustawiony na $rodku sali balkonik czy ttum ludzi siedzacych w
tawkach jak na jakim$ przedstawieniu. Tak mniej wiecej wyglada sala
sgdowa, w ktoérej sktadajg zeznania dorosli Swiadkowie. Ty tam nie trafisz,
bo na Ciebie czeka specjalnie przygotowany zupetnie inny pokd;.

Przyjazny Pokdj Przestuchan jest miejscem specjalnie stworzonym dla
dzieci i nastolatkdow wystepujacych w roli Swiadkéw. Jest wyposazony w
sprzety i urzadzenia, ktére bedg pomocne w sprawnym przebiegu Two-
jego spotkania z sedzia.

Pewnie jeszcze nic nie wiesz o Przyjazny Pokoju Przestuchan, a sedzia,
psycholog to stowa troche obce albo znane z ksigzek czy filmow.



Zanim otworzg sie drzwi do pokoju przestuchan, pewnie poczekasz
chwile w poczekalni. Rozejrzyj sie uwaznie, moze czekajg tam na Ciebie
jakies$ gazetki, ksigzeczki lub gry. Mozesz sie nimi zajg¢ i oderwacé mysli
od czekajacego Cie zadania. W poczekalni lub gdzies w poblizu odnaj-
dziesz drzwi do toalety.

__———--
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Pokoj przestuchan wyglada troche jak zwyczajny pokdj, a troche przy-
pomina studio telewizyjne. Kazdy znajdzie tam dla siebie wygodny
stolik, krzesto dopasowane do jego wzrostu, przytulny fotel lub sofe.
Na stoliku zobaczysz kredki, otéwki, papier do rysowania, chustecz-
ki i wode lub sok do picia. To wszystko jest przygotowane dla Ciebie
i mozesz Smiato z tego korzystac. Ot, pozornie zwykty pokdj, jaki mégtby
by¢ w Twoim domu lub u sgsiadéw. Nie jest jednak taki zupetnie zwykty.
Rozejrzyj sie dobrze, a zobaczysz zamontowane w nim kamery i mikro-
fony, ktére stuza do tego, aby nagrac¢ Twojg rozmowe z sedzig - po to, by
mogli jg zobaczy¢ prokurator i obronca oskarzonego.



Wiele dzieci zastanawia sie, czy nagrywane kamerg przestuchanie bedzie
kiedys pokazane w telewizji lub internecie. Nie ma powodu do obaw.
Nagranie Twojej rozmowy z sedzig bedzie wykorzystane tylko w sadzie
i nikt nie ma prawa wykorzystac¢ go w innym celu.

Czasami w pokoju przestuchan mozesz zobaczy¢ duze lustro. Takie lu-
stro nazywa sie lustrem weneckim. Cho¢ wyglada jak zwykte lustro,
w rzeczywistosci jest oknem, przez ktére z drugiego pokoju wida¢,
co dzieje sie w pomieszczeniu, gdzie jeste$ przestuchiwany(-a). Jezeli
w pokoju przestuchan jest lustro weneckie, to znaczy, ze w pomieszczeniu
obok jest prokurator i obrorica oskarzonego, ktérzy mogg przez to lustro
obserwowac przestuchanie. Najczesciej jednak ogladaja przestuchanie
na specjalnym telewizorze, a lustro stuzy do poprawiania fryzury.

o
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Przyjazny Pokdj Przestuchan nie jest pilnie strzezong twierdza. Zanim
wejdziesz tam jako Swiadek, mozesz wczesniej przyjs¢ i go obejrzed.
Wszyscy czujemy sie lepiej, gdy znajdujemy sie w miejscu, ktoére znamy.
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KOGO SPOTKAM
W PRZYJAZNYM POKOJU
PRZEStUCHAN?

Najwazniejszymi osobami, ktére spotkasz w pokoju przestuchan, sa:
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W Przyjaznym Pokoju Przestuchan sedzia ubrany jest zwyczajnie.
Moéwigc do sedziego, uzywamy zwrotu ,pan” lub ,pani”, tak jak zwykle

do innych dorostych. Sedzia bedzie Ci zadawat pytania. Bedzie sie tez
starat dobrze zrozumie¢, co Ci sie przydarzyto.

Psycholog to osoba, ktéra Ci towarzyszy. Bedzie obecny podczas prze-
stuchania po to, aby dawac¢ Ci poczucie bezpieczenstwa. Psycholog
réwniez moze zadawac pytania, pomoze Ci zrozumiec¢ pytania sedziego,
jesli s zbyt trudne.



Psycholog porozmawia z Tobga, zanim jeszcze rozpoczniesz sktadanie
zeznan. Mozesz wtedy zadaé¢ mu pytania, podzieli¢ sie swoimi wat-
pliwosciami, poinformowac, ze Zle sie czujesz, ze sie denerwujesz lub ze
co$ waznego wydarzyto sie przed samym przestuchaniem (np. ze kto$
chciat Cie nastraszy¢, namowi¢ do moéwienia nieprawdy albo przemil-
czenia czegos).

BARDZO WAZNES

osoba, ktéra jest oskarzona o to, ze popetnita prze-
stepstwo, nie moze by¢ obecna ani razem z Toba w poko-
ju przestuchan, ani w poczekalni, ani w pokoju z obronca
i prokuratorem. Nie musisz sie obawiaé, ze jg spotkasz,
gdy sktadasz zeznania jako swiadek.



KTO JESZCZE MOZE BYC
OBECNY PODCZAS
PRZEStUCHANIA?

Pamietasz: juz ustalilismy, ze w pokoju przestuchan razem z Tobg prze-
bywa tylko sedzia i psycholog. Pozostate osoby sg w innym pomiesz-
czeniu. Te osoby to:
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Prokurator to osoba, ktérej zadaniem jest zebranie wszystkich dowodéw
przestepstwa i oskarzenie przed sadem osoby, ktéra mogta popetnic
przestepstwo.

Obronca to osoba, ktéra broni oskarzonego, stara sie przekonaé sedziego
i prokuratora, ze oskarzony nie popetnit przestepstwa.

Czasami osobg podejrzang o popetnienie przestepstwa jest Twadj rod-
zic. Wtedy razem z prokuratorem i obroncg w osobnym pokoju moze
przebywad osoba nazywana kuratorem procesowym. Jej zadaniem jest
dopilnowanie, aby wszystkie Twoje prawa byty przestrzegane.

Prawo przewiduje réwniez, ze w Przyjaznym Pokoju Przestuchan moze
przebywac osoba, ktorg Ty wskazesz jako osobe towarzyszaca.



OBOWIAZKI | PRAWA
DZIECKA SWIADKA

Pewnie zastanawiasz sie czasem, czy w ogole musisz by¢ $wiadkiem,
sktadac¢ zeznania, denerwowac sie i kolejny raz powtarza¢ to, co juz
wiedzga rodzice, psycholog lub jakas inna osoba.

Odpowiedz na Twoje rozterki jest jedna: TAK. Taki obowigzek naktada
na Ciebie prawo i nic Cie z tego obowigzku nie zwalnia.

Przyjrzyjmy sie zatem innym Twoim obowigzkom.




UWAZNIE SLUCHASZ

Pierwsze zadanie jest tatwe - przypomnij sobie szkote i jakas trudniejsza
lekcje. Wtedy tez stuchasz uwaznie, a gdy czegos nie rozumiesz, mozesz
poprosi¢ o powtdrzenie. Jesli nie zrozumiate$ stowa lub catego zdania,
to nie Twoja wina. Powiedz o tym, a sedzia postara sie powtdrzy¢ to
w bardziej zrozumiaty sposéb. Moze sie zdarzy¢, ze ktos zada Ci dwa lub
trzy pytania na raz. Jezeli tak sie stanie, powiedz po prostu: ,Poprosze
jeszcze raz zadad pytania, ale wolniej”.

ODPOWIADASZ NA PYTANIA

Drugie zadanie tez jest tatwe. Méwisz tak wyraznie, jak potrafisz. Oczy-
wiste jest, ze mozesz sie przejezyczyc¢, zacigé¢ lub moze Ci zadrze¢ gtos.
Nie przejmuj sie, to zdarza sie wszystkim - nawet najlepszych aktoréw
dopada trema.

Sedzia, gdy nie zrozumie lub nie dostyszy Twojej odpowiedzi, poprosi
Cie o powtodrzenie. Wtedy po prostu powtdrz to samo. Sedzia nie chce
przytapac Cie na pomytce, tylko niedoktadnie ustyszat Twoja odpowiedz.

Niektore pytania mogg Cie zdenerwowac lub wprawi¢ w zaktopotanie.
Nikt nie lubi opowiada¢ obcym ludziom o osobistych sprawach. Mozesz
uzywac wszystkich stéw, jakie przyjda Ci do gtowy - nawet tych, ktére
wydajg Ci sie brzydkie lub gtupie. Mozesz takze wyjawi¢ sedziemu
tajemnice. Sedzia wystuchat juz wielu tajemnic réznych ludzi. Wiedza
o wszystkich, nawet przykrych sprawach, pomoze mu sprawiedliwie
oceni¢ wydarzenia.

Nie ucz sie swojej opowiesci na pamiec i nie stuchaj, gdy ktos Ci radzi,
co i jak masz méwié. Opowiadaj sedziemu wtasnymi stowami o tym, co
sie wydarzyto. Jesli ktos Ci przerywa, daj znac, ze chcesz skonczy¢ swoja
wypowiedz, méwiac: ,Jeszcze chce cos powiedziec”.

Ktos moze zadac Ci jeszcze raz to samo pytanie. To nie znaczy, ze Twoja
odpowiedzZ byta niedobra. Sedziowie majg taki zwyczaj, ze pytaja po kil-
ka razy. Widocznie to pomaga im lepiej zrozumie¢, co sie zdarzyto.



MOWISZ PRAWDE

Zadanie trzecie wydaje sie tatwe, ale ma rézne putapki. Wiele razy
styszysz, ze nalezy moéwic¢ prawde, ze méwienie prawdy jest tatwe, bo
jak cztowiek ktamie, to sie czerwieni lub ro$nie mu nos jak u Pinokia.

Zaktadamy, ze nie chcesz sktamac i starasz sie caty czas méwic prawde.

Sprawdzimy, czy to tatwe na przyktadzie pewnej Marty.

Marta miata opowiedzie¢ o urodzinach Karoliny. To przeciez bardzo pro-
ste. Marta na urodzinach byta w zesztym tygodniu i swietnhie wszystko
pamieta. Poczgtek opowiesci byttatwy: Marta podata godzine rozpoczecia
imprezy i liczbe gosci. Spytana, kto przyszedt pierwszy, bez wahania
wymienita Wojtka, bo spotkata go przed drzwiami i weszta zaraz za nim.
- Czyli Wojtek byt pierwszy?

- Na pew... - urwata Marta, bo przypomniata sobie, ze u Karoliny byta
jeszcze Ewelina, ktéra przyjechata poprzedniego dnia, i cho¢ moze Woj-
tek byt pierwszy, to bardziej pierwsza byta jednak Ewelina.

No wtasnie, Marta bardzo chciata prawdziwie odtworzy¢ sytuacje,
a tatwo mogta sie pomylic. Uswiadomita sobie jednak pomytke
i naprawita btad. Pamietaj, to nie jest teleturniej, gdzie liczy sie pierws-
za odpowiedz. Jesli cos Ci sie przypomni, pomyli, zawsze mozesz sie
poprawic i przyznac do btedu.

Marta opowiada o prezentach, jakie dostata Karolina. Pamieta wszyst-
kie, bo wszystkie byty super. Tak wiec Karol dat ksigzke, a Monika kos-
metyki zapakowane w tadne pudetko. To byty na pewno kosmetyki, bo
identyczne pudetko Marta widziata w sklepie z kosmetykami.

- Czy zaglgdatas, Marto, do pudetka?

- Nie, po co? To byto pudetko na kosmetyki - z catym przekonaniem
stwierdzita Marta.



Tu czaita sie nastepna putapka. Marcie tylko wydawato sie, ze wie, co
zawierato pudetko. Zgadywata, nie widzac jego zawartosci.

Pamietaj, nie zgaduj, jesli nie znasz odpowiedzi na pytanie. Powiedz
otwarcie ,nie wiem”. Masz prawo nie wiedziec i nie pamietac.

Gdyby Marta zajrzata do pudetka, to zobaczytaby w nim zrobione przez
Monike korale.

Pamietaj, ze ktamiesz, jezeli moéwisz, ze co$ na pewno sie wydarzyto,
chociaz nie wiesz, czy tak byto na prawde. Ktamiesz rowniez wtedy,
kiedy mowisz, ze cos sie nie wydarzyto, cho¢ tak naprawde wiesz, ze
dane wydarzenie miato miejsce.

PAMIETAIL

Powiedzenie prawdy jest Twoim
najwazniejszym obowigzkiem.
Ktamstwem mozna kogos bardzo
skrzywdzic.




TRUDNE PYTANIA

Niektore pytania mogg Ci sie wydawac trudne. Czasami osoby, ktore
zadaja takie pytania, chca sie przekonac, czy na pewno mowisz prawde
i co doktadnie pamietasz. Mogag np. spytaé, czy wujek Tomek dat Ci
na ostatnie urodziny rolki? A przeciez kilka minut wczes$niej wyraznie
ustyszeli ze ostatni urodzinowy prezent od wujka Tomka to hulajnoga.
Tego rodzaju pytania styszy wielu swiadkdéw - sg one po prostu czescia
procedury sagdowej.

Czasami pytania stawiajg Cie w kiopotliwej sytuacji, bo swoja
odpowiedzig nie chcesz zrobi¢ komus$ przykrosci. Wyobraz sobie na
przyktad, ze babcia podarowata Ci sweterek i pyta, czy prezent Ci sie
spodobat. Wiesz, ze babcia spodziewa sie, ze powiesz ,tak”. Sweter-
ka nie zatozysz za zadne skarby, méwisz jednak ,tak, oczywiscie”,
cho¢ to nieprawda. Mowisz ,tak” bo nie chcesz zrobi¢ przykrosci
babci. Takie ktamstwo popetniasz w szlachetnym celu. Bedac $wiadkiem
i sktadajac zeznania, musisz twardo trzymac sie prawdy. Tutaj szlachetne
cele nie usprawiedliwiajg ktamstwa.




(PRAVVIA

Znasz juz swoje obowiazki, ale nalezy pamieta¢, ze jako swiadek masz
tez wazne prawa.

PRAWO DO JEDNORAZOWEGO PRZEStUCHANIA
W PRZYJAZNYM POKOJU PRZEStUCHAN

Dziecko bedace swiadkiem ma prawo do jednorazowego przestuchania
przez sedziego. Prawo chroni w ten sposob dzieci przed wielokrotnym
opowiadaniem trudnych zdarzen. Przestuchanie musi sie odby¢ w spe-
cjalnie do tego przystosowanym pokoju i musi by¢ nagrane.

Wyijatkowo sie moze jednak zdarzy¢, ze pojawia sie jakie$ nowe infor-
macje i sedzia bedzie musiat poprosi¢ Cie o jeszcze jedno spotkanie.
Przewaznie tak sie nie dzieje ale dobrze wiedzie¢, ze moze sie tak zdarzyc
mimo zasady, iz przestuchanie odbywa sie tylko raz.

}7\
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PRAWO DO OBECNOSCI PSYCHOLOGA

Role psychologa wyjasnilismy wczesniej. Pamietaj, ze psycholog jest
gtownie po to, aby pomodc Ci poradzi¢ sobie ze sktadaniem zeznan.

PRAWO DO ODMOWY SKtADANIA ZEZNAN

Do tej pory przekonywalismy Cie, ze sktadanie zeznan jest Twoim
obowiazkiem, ale jak to z zasadami bywa - s3 od nich wyjatki. Prawo
do odmowy sktadania zeznan jest bardzo waznym prawem, z ktérego
mozesz skorzystaé, ale réb to w przemyslany sposoéb.

Sedzia zawsze pyta swiadka, czy jest osobg spokrewniong z oskarzonym.
Spokrewniony to po prostu rodzina (mama, tata, brat, siostra, dzia-
dek, babcia). Jezeli zeznajesz w sprawie, w ktérej oskarzonym jest ktos
z Twojej rodziny, sedzia powie Ci, ze masz prawo odmoéwic zeznan. Masz
takie prawo i mozesz powiedzieé, ze nie chcesz zeznawac. Mozesz to

(O
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zrobi¢ nawet wtedy, gdy wczesniej - psycholog lub ktos inny ustyszat od
Ciebie o wszystkich zdarzeniach.

Warto sie jednak zastanowic, czy chcesz skorzysta¢ z tego prawa. By¢
moze wtedy oskarzony uniknie kary i dalej bedzie robit zte rzeczy. By¢
moze teraz, pod wptywem zdenerwowania, chcesz unikng¢ sktadania
zeznan, a za kilka dni pomyslisz, ze to jednak byt btad. Dobrze sie za-
stanow!

Pamietaj! Odmowa ztozenia zeznan to bardzo wazna decyzja. Nie podej-
muj jej pochopnie! Zawsze porozmawiaj o tym wczesniej z kims, komu
ufasz.

NIE
POWNEM?

}7\



PRAWO DO PRZERWY W SKEADANIU ZEZNAN,
SKORZYSTANIA Z TOALETY, NAPICIA SIE WODY
LUB SOKU

Sktadanie zeznan jest trudnym i odpowiedzialnym zadaniem, takze dla
dorostych. Masz prawo czu¢ zmeczenie, zdenerwowanie. Masz prawo
do przerwy na ztapanie oddechu, wyjscie do toalety czy napicie sie
wody. Zgtos to psychologowi. Powiedz wprost: ,Czuje zmeczenie, musze
chwilke odsapnad”.

Woybierajac sie na spotkanie z sedzig, mozesz zabra¢ ze sobg cos, co
pomoze Ci poczuc sie bezpiecznej i spokojniej. Gdy cztowiek jest troche
speszony, czasem nie wie, co zrobi¢ z rekami. Gtaskanie kota pod wtos,
skubanie miska za ucho daje zajecie rekom i uspokaja mysli.




Bycie swiadkiem to jedna z takich sytuacji, w ktérych wiekszos¢ osob
jest zdenerwowana. Mozesz czuc¢ drzenie rak, nog, suchos¢ w ustach,
bdl brzucha i pustke w gtowie. To zdarza sie wielu osobom w trudnych
dla nich sytuacjach. Mozna sprobowac sobie pomédc, wykonujac kilka
uspokajajacych ¢wiczen:

e uporzadkowanie mysli - uczucie pustki w gtowie poprawia powolne
liczenie w myslach, np. od 35 do 1 albo od 1 do 35, ale tylko co druga
liczbe np. 1, 3, 5, 7 itd. Ci, ktérzy nie lubig matematyki, moga sprobowac
przypomniec¢ sobie wszystkie znane wyrazy np. na pierwsza litere
swojego imienia. Weronika przypomni sobie takie wyrazy jak wazon,
Wista, wakacje itp., a Patryk pomysli o pitce, palcu, patacu itd.;

e zaciSnietemu gardtu i sztywniejgcemu jezykowi pomdc moze drobna
gimnastyka miesni twarzy. Sprawdz, jak duzo powietrza zmiesci jeden
policzek, a potem drugi. Usmiechnij sie tak szeroko, jak tylko potrafisz,
a potem zt6z usta w dzidbek, w koncu sprébuj dotknac lewym uchem
do lewego ramienia, a prawym do prawego;

¢ niespokojny oddech i drzace ciato mozesz sprébowac uspokoi¢ za
pomocy oddechu i wyobrazni. Wstan i wyobraz sobie, ze na moment
stajesz sie cztowiekiem z lodu. Wez gteboki oddech i usztywnij cate
ciato, napinajac wszystkie miesnie, potem powoli wypuszczajagc po-
wietrze, rozluznij miesnie, ktére jakby ,roztopig sie pod wptywem
promieni stonca”.



CO DALEJ?

Po przestuchaniu sprawy potocza sie swoim tokiem. To wszystko
moze trwac¢ nawet kilka miesiecy. W koncu sedzia zdecyduje o winie
oskarzonego i wysokosci kary. Czasami jednak sedziowie nie sg catkowi-
cie pewni, ze oskarzony ztamat prawo. W takiej sytuacji musza uznac,
ze oskarzony jest niewinny i nie mozna go ukarac.

Jezeli sad uzna, ze oskarzony jest niewinny, to nie znaczy, ze nie uwierzyt
osobom, ktére zeznawaty. Po prostu czasami sedzia nie moze z cata
pewnoscig ustali¢, co sie wydarzyto, albo nie udaje sie wyjasni¢ do konca
wszystkich watpliwosci.

PRAMIZTAL

Nawet jesli sedzia uzna, ze nie moze udowodni¢ winy
oskarzonego, nie dzieje sie to z Twojego powodu.

To nie znaczy, ze Twoje zeznania byty zte lub ze Ci nie uwierzono. Sedzia
podejmujac swojg decyzje, bierze pod uwage wiele réznych dowodow,
a nie tylko Twoje zeznanie.

A teraz zaplanuj sobie, co mozesz zrobic
przyjemnego, kiedy juz skonczysz sktadac
zeznania i wrécisz do domu.
Znane nam dzieci
zaplanowaty to tak:

Kuba uméwit sie

z kolegami na mecz,

Aga obejrzata ciekawy film...

ATy?



Obejrzyj rowniez film o przestuchaniu dzieci
dostepny w Internecie pod adresem:

www.edukacja.fdds.pl/materialy/bede-swiadkiem.php
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